ok Ak

Salate

ZUTATEN

1 Salatgurke(n)

2 Paprikaschote(n), rot und griin
500 g Tomate(n)

2 Zwiebel(n)

200 Schafskése

1 Glas Oliven, schwarze, ca. 100 g
Salz und Pfeffer

evtl. Knoblauchsalz

1 Zitrone(n), den Saft davon

125 ml Olivendl

Oregano

Griechischer Bauernsalat

Vorbereitungszeit: 15 Min. Gesamtzeit: 15 Min. Schwierigkeitsgrad: Leicht
Portionen: 4 portion(en) Quelle: malteotten.de

ZUBEREITUNG

Gurke waschen und ungeschélt in dinne Scheiben
oder Stlicke schneiden. Paprika waschen, entkernen
und in dinne Streifen schneiden. Tomaten waschen
und achteln. Zwiebeln schéalen und in feine Ringe
schneiden. Schafskése wirfeln und mit Oregano
bestreuen. Oliven abgieBen und mit Gurke, Paprika,
Tomaten, Zwiebeln und Schafskase in eine Schiissel
geben. Olivendl, Zitronensaft, Salz und Pfeffer zu einer
Sauce verrUhren und Uber den Salat gieBen. Umrthren.



