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Joghurt - Bowle 

 

 

Zutaten für ca. 6 Liter: 
 
3 Fl. Granini Maracujanektar 1,0 ltr. 
1 Fl. Rum, weiß (z.B. Bacardi oder Havana Club) 0,7 ltr. 
3 Becher Schlagsahne 
4 Becher Joghurt, Pfirsich-Maracuja 
3 Ds.  Pfirsiche, halbierte Frucht 
2 Pck. Bourbon-Vanillezucker 
 
 

Zubereitung: 
 
Die Pfirsiche in kleine Stücke schneiden und in das Bowlen-
Gefäß geben. Alle Zutaten eisgekühlt in die Bowlen-Schale 
geben und durchrühren. Ggf. noch eine Hand voll Eiswürfel 
zufügen und fertig! 
 
Solltet Ihr aus Kostengründen keinen Graninisaft verwenden 
wollen, solltet Ihr beim Maracujanektar auf einen herb-fruchtigen 
Geschmack achten! 
 
Eisgekühlt genießen! 
 
 

Arbeitszeit: 10 Minuten 
Ruhezeit:  keine 


